
年間カレンダー

★…保護者参加のベント

わらべうたを取り入れています。情緒を豊かにし、素朴な音を喜び
として受け入れられる環境を考えています。
こどもたちの月齢にあった「となえ」や「ごろ合わせ」を言ったりしなが
ら、こどもたちの感覚やリズム感、鼓動の波動等を発たちに応じて
行なっています。

体操は、外部指導でコスモス
ポーツクラブの先生が来てくだ
さり、基本的な身体の動き
（走る・飛ぶ・投げる等）を
幅広く習得していけるように
指導してくださっています。身
体を動かす＝楽しいに意識
を向け、体力向上につなげて
いきます。

リトミックは外部指導のリトミックHOOPEの先生が来てくださ
っています。音楽のリズムに合わせて体を動かしたり、自由に
表現を楽しんだりする活動をしています。
（リトミックは2歳～5歳の希望者の方対象です）

異年齢での関わりや、食育、園
外保育（散歩・遠足等）などを
通じ、こどもたちの発たちに応じて
個々の育ちを大切に考えた保育
を行っています。

４月

★入園式 （慣らし保育期間）
★クラス懇談会
こどもの日のつどい
春の遠足（４・５歳児）

10月
秋の遠足（幼児)
内科健診
ハロウイン

５月

★個人懇談（希望制）
内科検診
春の遠足（3歳児）
★体操参観（3～5歳児）

11月
焼き芋会
★保育参観（0歳～2歳児）

６月
★うんどうあそびの日
歯科検診（全園児）
視力検査（4・5歳児）

12月
★おんがくあそびの日（3～5歳児）
クリスマス会

７月
七夕のつどい
同窓会（R6年度 卒園児）
尿検査（2～5歳児）

１月
★個人懇談（3～5歳児）
★リトミック参観（2～5歳児）
豆まき会

８月 保育参観（3～5歳児） ２月

★進級説明会（2歳児）
★個人懇談（0～2歳児）
★リトミック・体操参観（2～5歳児）
視力検査（3歳児）
お別れ遠足（3～5歳児）

９月
お泊り保育（５歳児）
敬老のつどい
★引き渡し訓練

３月
ひなまつり会
お別れ会（3～5歳児）
★卒園式(年長児）

トレジャーキッズあおみなみ
保育園 保育の特色



時間 保育内容

７：００ 順次登園・自由遊び

８：００ 順次クラスへ

９：００ 朝のおやつ（乳児）・ 朝の会（幼児）

１０：００
体験してほしい活動（散歩・園庭・室内遊び）
※曜日によって英語・体操（幼児）

１０：４５ 順次給食（年齢ごとに時間は違います）

１２：００ 順次午睡

１５：００ 起床・おやつ

１５：３０ 降園準備（着替え等）

１５：４５ 自由遊び 終わりの会（幼児）

１６：００ 順次お迎え

１８：３0 延長保育

Q1 保育園に毎日持ってくるものは何がありますか？

お着替え(全クラス)、食事用エプロン（乳児）口拭きタオル（乳児）汚れ物入れ（乳児）補助バック（幼児）

Q2 汚れた紙おむつは持ち帰りですか？

保育園にて全て廃棄しています。

Q３ 給食は誰が作っていますか？

栄養士が考えた献立で自園給食となります。アレルギー対応食・行事食を行っています。

Q4 熱は何度でお迎えを呼ばれますか？

37.5℃以上の発熱(実測) 、または熱がなくても感染症の疑いがある場合などはお願いする

ことがございます。

Q５ 保護者参加の行事はどのくらいありますか？

入園式、保育参加、うんどうあそびの日、おんがくあそびの日、卒園式(５歳児)があります。

※随時個人懇談もあります

Q6 日中はどんな活動をしていますか？

園庭遊び、散歩、季節の制作、講師を招いての特別教室(体操・英語・リトミック)があります。

Q7 慣らし保育の目安はありますか？

一週間～二週間の予定ですが、個人差がありますので保護者様とご相談の上、日程を決めさせていただきます。

保育園での1日

※標準的な一日です。イベントなどにより変更になる場合もあります。

よくあるご質問
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